
Crèche Les petits bouchons
Du 21/09/2026 au 25/09/2026

 Bio  Produit labellisé  Produit de saison Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

 

1 / déjeuners bébés 2 / déjeuners moyens 3 / déjeuners grands

Lu
nd

i

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de haricots verts Bio  - Purée lisse de
pommes de terre
Compote pomme Bio framboise 

Egréné de boeuf - Sauce au romarin
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce au romarin
Purée moulinée de haricots verts Bio  - Semoule Bio
nature 
Saint Nectaire AOP
Compote pomme Bio framboise 

Sauté de boeuf - Sauce au romarin
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce au romarin
Haricots verts Bio persillés  - Semoule Bio 
Saint Nectaire AOP
Compote pomme Bio framboise 

M
ar

di

Mixé de dinde
/Oeuf dur Bio 
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio prune 

Omelette Bio 
Purée moulinée d'épinards - Pommes de terre écrasées
nature
Coulommiers
Compote pomme Bio prune 

Omelette Bio 
Epinards hachés - Pommes de terre vapeur
Coulommiers
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio tilleul 

Colin d'Alaska MSC  - Sauce citronnée
Purée moulinée de carottes - Riz Bio nature 
Edam Bio 
Compote pomme Bio tilleul 

Filet de Hoki MSC  - Sauce citronnée
Carottes persillées - Riz Bio 
Edam Bio 
Compote pomme Bio tilleul 

Je
ud

i

Mixé de poulet
/Oeuf dur Bio 
Purée lisse de courgettes  - Purée lisse de pommes de terre
Compote de pommes Bio (recette du Chef) 

Rôti de dinde - Sauce forestière
/Oeuf dur Bio  - Sauce forestière
Purée moulinée de poêlée forestière - Pépinettes
Bio natures 
Yaourt nature
Compote de pommes Bio (recette du Chef) 

Rôti de dinde - Sauce forestière
/Oeuf dur Bio  - Sauce forestière
Poêlée forestière - Fusilli Bio 
Yaourt nature
Fruit de saison

Ve
nd

re
di Mixé de saumon

Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse de pommes de
terre
Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 

Filet de Saumon MSC  - Sauce curcuma
Purée moulinée de patate douce - Purée moulinée de haricots
beurre
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 

Concombre  - Sauce salade à l'aneth
Filet de Saumon MSC  - Sauce curcuma
Haricots beurre persillés - Purée de pommes de terre Bio et
patate douce nature 
Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 


