1/ déjeuners bébés

Repas Provence, le vendredi 18 septembre !
2 / déjeuners moyens

3 / déjeuners grands

Mixé de colin
Purée lisse de courgettes@ - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @

Colin d'Alaska MSC® - Sauce créme

Purée moulinée de courgettes$ - Riz Bio nature @
Brie

Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @

Filet de Hoki MSC @ - Sauce creme
Courgettes a 'ail® - Riz Bio @
Brie

Fruit de saison

Mixé de veau

/Oeuf dur Bio @
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio poire (recette du Chef) D0

Omelette Bio @

Purée moulinée d'épinards - Coquillettes Bio nature ®
Cantal AOP®

Compote pomme Bio poire (recette du Chef) ok ¢

Omelette Bio @
Cantal AOP@
Compote pomme Bio poire (recette du Chef) ocfe

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de petits pois CE2 - Purée lisse de pommes de
terre

Compote pomme citron Bio ocfe

Emince de Filet de poulet - Sauce facon Yassa

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce facon Yassa
Purée moulinée de petits pois CE2 - Boulgour nature

Camembert Bio @
Compote pomme citron Bio 0

Emince de Filet de poulet - Sauce facon Yassa
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce facon Yassa
Petits pois CE2 - Boulgour

Camembert Bio 5
Fruit de saison

Mixé de boeuf

/Lentilles Bio ®
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio raisin (recette du Chef) ok +)

Egréné de boeuf - Sauce brune aux oignons

[Lentilles Bio @ - Sauce brune aux oignons

Purée moulinée de carottes - Pommes de terre écrasées
nature

Yaourt nature

Compote pomme Bio raisin (recette du Chef) el +)

Sauté de boeuf - Sauce brune aux oignons

/Lentilles Bio @ - Sauce brune aux oignons
Carottes au thym - Pommes de terre vapeur
Yaourt nature

Compote pomme Bio raisin (recette du Chef) eols)

Mixé de porc
/Mixé de saumon
Purée lisse de piperade - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio abricots secs o)

Réti de porc Label Rouge(‘?) - Sauce aux herbes de provence

[Filet de Saumon MSC @ - sauce aux herbes de provence
Purée moulinée de légumes piperade - Semoule Bio nature

®

Fromage blanc nature
Compote pomme Bio abricots secs ®

Réti de porc Label Rouge® - Sauce aux herbes de provence
/Filet de Saumon MSC @ - sauce aux herbes de provence

Légumes piperade - Semoule Bio ®
Fromage blanc nature
Clafoutis aux abricots

D Produit de saison @ Bio © Produit labellisé

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




