
Crèche Les petits bouchons
Du 05/01/2026 au 09/01/2026

Bio Produit de saison Produit labellisé Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

 

1 / déjeuners bébés 2 / déjeuners moyens 3 / déjeuners grands

Lu
nd

i

Mixé de colin
Purée lisse de carottes Bio et poireaux  - Purée lisse de
pommes de terre
Purée de fruits en pot 

Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce aux agrumes
Purée moulinée de poireaux - Riz Bio nature 
Pont l'Evêque AOP
Purée de fruits en pot 

Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce aux agrumes
Poireaux à la crème - Riz Bio 
Pont l'Evêque AOP
Fruit de saison

M
ar

di

Oeuf dur Bio 
Purée lisse de betterave Bio  - Purée lisse de pommes de
terre
Compote pomme banane Bio (recette du Chef)  

Coquiflette Bio aux champignons (tartiflette aux
coquillettes) 
Compote pomme banane Bio (recette du Chef)  

Velouté de potiron 
Coquiflette Bio aux champignons (tartiflette aux
coquillettes) 
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de rutabaga - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme kiwi Bio 

Émince de Filet de poulet - Sauce tajine
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Purée moulinée de rutabaga - Semoule Bio nature 
Carré de Ligueil
Compote pomme kiwi Bio 

Chou blanc râpé  - Sauce salade au yaourt
Émince de Filet de poulet - Sauce tajine
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce tajine
Rutabaga - Semoule Bio 
Compote pomme kiwi Bio 

Je
ud

i

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon
Purée lisse de panais  - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) 

Egréné de boeuf - Sauce façon bourguignon
/Filet de Saumon MSC  - Sauce façon bourguignon
Purée moulinée de panais  - Pommes de terre écrasées
nature
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) 

Endive émincée  - Sauce salade à l'orange
Sauté de boeuf - Sauce façon bourguignon
/Filet de Saumon MSC  - Sauce façon bourguignon
Panais  - Pommes de terre rissolées
Galette des rois aux pommes Bio

Ve
nd

re
di Mixé de colin

Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 

Rôti de porc Label Rouge  - Sauce Dijonnaise
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce Dijonnaise
Purée moulinée de carottes - Purée moulinée de lentilles Bio

Yaourt nature
Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 

Rôti de porc Label Rouge  - Sauce Dijonnaise
/Colin d'Alaska MSC  - Sauce Dijonnaise
Carottes au thym - Lentilles Bio 
Yaourt nature
Fruit de saison
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Bio Produit de saison Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

 

Goûters 1 composant Goûters 2 composants Goûters 3 composants

Lu
nd

i

Compote pomme citron Bio Compote pomme citron Bio 
Yaourt nature

Compote pomme citron Bio 
Yaourt nature
Pain au lait

M
ar

di

Compote pomme banane Bio (recette du Chef)  Compote pomme banane Bio (recette du Chef)  
Fromage blanc nature

Confiture Tutti Frutti
Fromage blanc nature

M
er

cr
ed

i

Compote de pommes Bio (recette du Chef) Compote de pommes Bio (recette du Chef) 
Yaourt nature

Fruit goûter
Lait entier
Cake banane Bio et pépites de chocolat (recette du Chef)

Je
ud

i

Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) 
Fromage blanc nature

Fruit goûter
Fromage blanc nature
Brioche

Ve
nd

re
di

Compote pomme Bio clémentine (recette du Chef) Compote pomme Bio clémentine (recette du Chef) 
Yaourt nature

Smoothie banane Bio clémentine 
Fromage


