Api
Premiers

Mixé de poulet
/Mixé de colin

Creche Les petits bouchons
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Emince de Filet de poulet - Sauce facon blanquette
/Colin d'Alaska MSC® - Sauce facon blanquette

Emince de Filet de puIet - Sauce fagon blanquette
/Colin d'Alaska MSC® - Sauce facon blanquette

5
S | Purée lisse de rutabaga - Purée lisse de pommes de terre Rutabaga - Riz Bio @ Purée moulinée de rutabaga - Riz Bio nature @
Purée de fruits en pot @ € Tomme grise Fromage blanc nature
Fruit de saison Purée de fruits en pot o0
Mixé de boeuf Parmentier de Boeuf, pommes de terre et butternut Parmentier de Boeuf, pommes de terre et butternut
/Lentilles Bio @ [Parmentier de pommes de terre et carottes aux lentilles Bio | /Parmentier de pommes de terre et carottes aux lentilles Bio
Purée lisse de butternut - Purée lisse de pommes de terre Yaourt nature Yaourt nature
Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) DO Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) 0 Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) eolle)
Mixé de colin Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au cumin Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au cumin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre Carottes persillées - Semoule Bio @ Purée moulinée de carottes - Semoule Bio nature
Compote de pommes Bio (recette du Chef) Bole Car.re de LI'gUEI| Carré de Ligueil .
Fruit de saison Compote de pommes Bio (recette du Chef) 20
oeuf dur Bio @ Endive émincéeg - Sauce salade a l'orange - Emmental rapé | omelette Bio @
% Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre ;)melﬁtt\el BIO\ p Bio® $§Li?tr22lt’f,'feee de brocolis - Pepinettes nature
= Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @ rocolis a fa creme - Fennes blo . .0}
Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @ Compote pomme banane Bio (recette du Chef)

Mixé de veau
/Mixé de saumon

Purée lisse de panais€3 - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) D0

Sauté de veau - Sauce facon marengo

[Filet de Saumon MSC © - Sauce fagon marengo
Panais au thym - Pommes de terre vapeur
Camembert Bio @

Fruit de saison

Sauté de veau - Sauce facon marengo
[Filet de Saumon MSC @ - Sauce facon marengo

Purée moulinée de panais@ - Pommes de terre écrasées
nature

Camembert Bio @
Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) 0

oo Bio €3Produit de saison @Produit labellisé

B
remiers

Compote pomme citron Bio DO

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Creche Les petits bouchons
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

Compote pomme citron Bio o0
Fromage blanc nature

Compote pomme citron Bio ool +)
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) 0

Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) o0
Yaourt nature

Fruit goGter
Fromage
Pain

Compote pomme Bio pruneaux

Compote pomme Bio pruneaux @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio pruneaux ®
Fromage blanc nature
Cake au chocolat (recette du Chef)

Compote pomme banane Bio (recette du Chef) oo

Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @
Yaourt nature

Fruit goGter
Riz au lait a la vanille

Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) o0

Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) sole)
Fromage blanc nature

Confiture de mangue
Fromage blanc nature
Pain

oo Bio eaProduit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




