Api
Premiers

Lundi

Mixé de poulet

/Mixé de saumon

Purée lisse de poireaux et carottes - Purée lisse de pommes
de terre

Purée de fruits en pot 0

Creche Les petits bouchons
Du 24/11/2025 au 28/11/2025

Emince de Filet de poulet - Sauce facon waterzoi

/Filet de Saumon MSC “¥ - Sauce facon waterzoi
Poireaux a la creme - Pommes de terre vapeur
Brie

Fruit de saison

.-- o ove

Emince de Filet de poult - Sauce fagon waterzoi

[Filet de Saumon MSC “¥ - Sauce fagon waterzoi

Purée moulinée de poireaux et carottes - Pommes de terre
écrasées nature

Brie

Purée de fruits en pot o0

Mixé de colin
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio potiron (recette du Chef) 0

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux agrumes
Brocolis persillés - Riz Bio )
Yaourt nature

Salade de fruits frais®

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux agrumes

Purée moulinée de brocolis - Riz Bio nature @
Yaourt nature

Compote pomme Bio potiron (recette du Chef) 0

Mixé de porc
/Mixé de saumon

Purée lisse de haricots verts Bio @ - purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme Bio poire (recette du Chef) o0

Emincé de porc - Sauce au thym
[Filet de Saumon MSC € - Sauce au thym
Haricots verts Bio @ - Haricots blancs
Cantal AOP©@

Compote pomme Bio poire (recette du Chef) sole

Emincé de porc - Sauce au thym
[Filet de Saumon MSC @ - sauce au thym

Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Purée moulinée
de haricots blancs
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio poire (recette du Chef) 5] o

Jeudi

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de céleri®? - purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio orange (recette du Chef) ol +)

Sauté de boeuf - Sauce aux hampignons
[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce aux champignons

Pommes de terre en dés - Céleri écrasé a I'huile d'olive &
Pont I'Evéque AOP

Compote pomme Bio orange (recette du Chef) 0

Egréné de boeuf - Sauce aux champignons
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux champignons

Purée de pommes de terre et céleri S
Pont I'Evéque AOP

Compote pomme Bio orange (recette du Chef) D0

Oeuf dur Bio @
Purée lisse de potimarron - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 5o

Chou blanc répé‘z:9 - Sauce salade au cumin
Quiche chévre potimarron
Fruit de saison

Omelette Bio @
Purée moulinée de potimarron - Pépinettes nature
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) @

oo Bio €3Produit de saison Produit labellisé

B
remiers

Compote pomme Bio verveine (recette du Chef) ®

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Creche Les petits bouchons
Du 24/11/2025 au 28/11/2025

Compote pomme Bio verveine (recette du Chef) @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio verveine (recette du Chef) 5
Fromage blanc nature
Madeleine

Compote pomme Bio potiron (recette du Chef) 20

Compote pomme Bio potiron (recette du Chef) DO
Yaourt nature

Fruit goGter
Fromage
Pain

Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) D0

Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) sl o
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio ananas (recette du Chef) 20
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio orange (recette du Chef) D0

Compote pomme Bio orange (recette du Chef) 0
Yaourt nature

Fruit goGter
Yaourt nature

Brownie chocolat (recette du Chef) (&)

Compote pomme Bio vanille (recette du Chef)

Compote pomme Bio vanille (recette du Chef) 5
Fromage blanc nature

Confiture Tutti Frutti
Fromage blanc nature
Pain

oo Bio eaProduit de saison OGéteau festif

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




