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Mixé de colin
Purée lisse de courgese:’ - Purée lisse de pommes de terre
Purée de fruits en pot o0

Creche Les petits bouchons
Du 13/10/2025 au 17/10/2025

Carottes rapées - Emmental rapé

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux quatres épices
Pommes de terre en dés - Potiron

Purée de fruits en pot 0

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au paprika

Purée de pommes de terre et courgesez$
Carré de Ligueil

Purée de fruits en pot o0

Oeuf dur Bio @
Purée de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote de pommes Bio (recette du Chef) 0

Velouté de potimarron o
Lasagnes aux carottes, sauce tomate et fromage
Fruit de saison

Oeuf dur Bio - Sauce béchamel

Purée moulinée de carottes - Coquillettes Bio nature ®
Fromage blanc nature

Compote de pommes Bio (recette du Chef) sole)

Mixé de dinde

/Mixé de saumon

Purée lisse de haricots verts Bio @ - Purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @

Roti de dinde - Sauce aux champignons
/Filet de Saumon MSC @ _ sauce aux champignons

Haricots verts Bio 3 I'échalote @ - Riz Bio @
Coulommiers
Fruit de saison

Roti de dinde - Sauce créme champignons
[Filet de Saumon MSC (]
Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Riz Bio nature

®

Coulommiers
Compote pomme banane Bio (recette du Chef) @

Mixé de saumon
Purée lisse de julienne de légumes - Purée lisse de pommes
de terre

Compote pomme Bio verveine (recette du Chef) o)

Panais répé€3 - Sauce salade fromage blanc a la ciboulette
Filet de Saumon MSC @ - Sauce citronnée

Julienne de légumes - Semoule Bio

Compote pomme Bio verveine (recette du Chef) ®

Filet de Saumon MSC “¥ - Sauce citronnée
Purée moulinée de julienne de légumes - Semoule Bio

nature )
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio verveine (recette du Chef) ®

Mixé de porc

/Mixé de colin

Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio butternut (recette du Chef) ®

Sauté de porc - Sauce au paprika

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au paprika
Brocolis persillés - Pommes de terre vapeur
Tomme blanche

Fruit de saison

Sauté de porc - Sauce au paprika

[Filet de colin d'Alaska MSC®

Purée moulinée de brocolis - Pommes de terre écrasées
nature

Tomme blanche

Compote pomme Bio butternut (recette du Chef) o)

%Produit de saison ®Bio @Produit labellisé
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Compote pomme Bio poire (recette du Chef) D0

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Creche Les petits bouchons
Du 13/10/2025 au 17/10/2025

Compote pomme Bio poire (recette du Chef) 20
Yaourt nature

Fruit goGter
Yaourt nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio raisin (recette du Chef) D0

Compote pomme Bio raisin (recette du Chef) o0
Fromage blanc nature

Chocolat noir tablette
Fromage blanc nature
Pain

Compote pomme Bio coing o0

Compote pomme Bio coing 0
Yaourt nature

Compote pomme Bio coing DO
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) 0

Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) 20
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio mangue (recette du Chef) o0
Fromage blanc nature
Cake au citron (recette du Chef)

Compote pomme Bio butternut (recette du Chef) ®

Compote pomme Bio butternut (recette du Chef) @
Yaourt nature

Compote pomme Bio butternut (recette du Chef) ®
Fromage
Pain

oo Bio eaProduit de saison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




