DUPONT

5 % Y
Créche )4
Petits Bouchons W, & " RESTAURATIO
4 e e ; @ PIQUE NIQUE ?:E/
Herbe aromatique mise a I'honneur cette semaine : La verveine 02-juil 03-juil 04-juil
MERCREDI JEUDI 3 VENDREDI
/ / /
Mixé : Colin / Mixé : Lieu noir Mixé : jambon Mixé : Poulet
o
= Garnitures Purée de petits pois Purée de courgettes Purée de haricots verts Purée de légumes Purée de carottes
@ Purée pdt Purée pdt Purée pdt Purée pdt Purée pdt
pri}
Les bébés - Oursons S Sauce / / / / /
(mixé)
Produit laitier Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt
Dessert Purée maison : poire ﬂ Purée maison : banane E] Compote nectarine m Purée abricot m Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Biscuit Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir
Fruit Compote pomme Compote pomme péche Compote ananas Compote mangue Compote poire
Entrée / Betterave vinaigrette / Concombre a croquer /
(\} Sandwich pain de mie :
Plat protidique Coli Lieu noir ’ Sauté de poulet
2 4 olin / Jambon fromage crudités P
o 5. . :
. Petits pois A Haricots verts . Semoule
2 Gamitures o Lasagnes aux courgettes et chévre Chips
= Riz Pommes de terre Tomate provencale
w
Les bébés - Oursons =
(petits morceaux) Sauce Bouillon de légumes / Sauce a I'aneth / Sauce tomate
Produit laitier Tomme / Camembert / Yaourt aux fruits
Dessert Morceaux de fruits : Poire @ Fruit en morceaux : Banane m Fruit en morceaux : Nectarine !E Fruit en morceaux : Abricot EE Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Kiri Fromage blanc nature Lait infantile Fromage blanc nature
Biscuit Petit beurre Pain Moelleux verveine citron Corn flakes Pain d'épices
Fruit Pomme au four et carré de ch Compote pomme péche Compote ananas Ci Compote poire |
Entrée / Betterave vinaigrette / Concombre a croquer /
(\ Sandwich pain de mie :
Plat protidique Colin Lieu noir ’ ) Sauté de poulet
& Y / Jambon fromage crudités P
P Petits pois A Haricots verts . Semoule
g Garnitures o Lasagnes aux courgettes et chévre Chips
= Riz Pommes de terre Tomate provencale
w
5
= i ul
e mf.)yens 2l 9 Sauce Bouillon de légumes / Sauce a I'aneth / Sauce tomate
(petits morceaux)
Produit laitier Tomme / Camembert / Yaourt aux fruits
Dessert Morceaux de fruits : Poire @ Fruit en morceaux : Banane @ Fruit en morceaux : Nectarine m Fruit en morceaux : Abricot m Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Kiri Fromage blanc nature Lait infantile Fromage blanc nature
Biscuit Petit beurre Pain Moelleux verveine citron Corn flakes Pain d'épices
Fruit Pomme au four et carré de ch Compote pomme péche Compote ananas Ci Compote poire
Entrée / Betterave vinaigrette / Concombre a croquer /
\! ’ Sandwich pain de mie :
;e . N " pain de mie .
Plat protidique Col Lieu noir Sauté de poulet
& Y olin / Jambon fromage crudités P
H Petits pois Haricots verts Semoule
Y Gamitures N P Lasagnes aux courgettes et chévre Chips
2 Riz Pommes de terre Tomate provencale
w
Les grands - Papillons a
g . P 2 Sauce Bouillon de légumes / Sauce a I'aneth / Sauce tomate
(petits morceaux)
Produit laitier Tomme / Camembert / Yaourt aux fruits
) s
Dessert Morceaux de fruits : Poire 4| Fruit en morceaux : Banane 4| Fruit en morceaux : Nectarine Fruit en morceaux : Abricot 8] Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Kiri Fromage blanc nature Lait infantile Fromage blanc nature |
Biscuit Petit beurre Pain Moelleux verveine citron Corn flakes Pain d'épices
Fruit Pomme au four et carré de ch Compote pomme péche Compote ananas Ci Compote poire |
I / | | / || Omelette I / | [ Omelette |
N
{g/ Viandes d'origine France. Tous les plats proposés au déjeuner sont cuisinés dans la cuisine de la créche.
Poisson provenant d'une péche durable. Les gouters fabriqués par notre chef, sur place, sont signalés par le logo.
Certifié BIO - Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d'approvisionnement.
Recette anti gaspillage @
U Certains repas sont suscpetibles de contenir des allergénes.
g Manger-mains Se référer a la fiche allergénes mise a disposition.




