Les bébés - Oursons
(mixé)

Les bébés - Oursons
(petits morceaux)

Les moyens - Bambis
(petits morceaux)

Les grands - Papillons
(petits morceaux)

Repas sans viande :

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

Entrée
Plat protidique

Garnitures

Sauce
Produit laitier
Dessert
Produit laitier
Biscuit

Fruit

Entrée

Plat protidique
Garnitures
Sauce
Produit laitier

Dessert
Produit laitier

Biscuit

Fruit

Entrée

Plat protidique
Garnitures
Sauce

Produit laitier

Dessert

Produit laitier
Biscuit
Fruit

Entrée

Plat protidique

Garnitures

Sauce
Produit laitier
Dessert

Produit laitier
Biscuit

Fruit

Omelette
Purée légumes
Purée pdt
/

Yaourt nature
Purée maison : poire
Yaourt
Pain
Compote multifruits

Mixé : Saumonette

Purée courgettes
Purée pdt

/

Yaourt nature
m Purée maison : mandarine pomme
Yaourt nature
Boudoir

Compote pomme banane

07-mai
MERCREDI
/
Mixé : Beeuf
Purée de carottes
Purée pdt
/
Yaourt nature
Compote multifruits
Yaourt nature
Pain
Compote pomme

/

Ravioli au légumes gratinés

2 la chanelure de nain
Purée de légumes @
/
Camembert

Fruit en morceaux : Poire
Carré frais
Pain aux céréales
Compote multifruits

/

Saumonette

seche

Courgettes a I'ail
Blé a la tomate

Sauce aux herbes

Tomme

atl

Fruit en morceaux : mandarine
Yaourt nature
Palmier
Compote pomme banane

Betterave vinaigrette

Beeuf a la coriandre

Carottes / (+ poélée de chou rouge)
Semoule

Sauce a la coriandre

/

Yaourt aux fruits
Yaourt nature
Boudoir
Compote pomme

Ravioli au légumes gratinés
a la chapelure de pain N
\
Purée de légumes @)‘
/

Camembert

Fruit en morceaux : Poire
Carré frais
Pain aux céréales
Compote multifruits

/

Saumonette

Courgettes a I'ail
Blé 2 la tomate

Sauce aux herbes
Tomme

Eﬁ Fruit en morceaux : mandarine

Yaourt nature
Palmier
Compote pomme banane

Betterave vinaigrette

Beeuf a la coriandre

Carottes / (+ poélée de chou rouge)
Semoule

Sauce a la coriandre

/

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Boudoir
Compote pomme

Ravioli au légumes gratinés

3 la chanalura de nain .
Purée de légumes “
/
Camembert

Fruit en morceaux : Poire
Carré frais
Pain aux céréales

Compote multifruits

@ ;
Saumonette

Courgettes a I'ail
Blé a la tomate

Sauce aux herbes

Tomme

Fruit en morceaux : mandarine

Yaourt nature
Palmier

Compote pomme banane

Betterave vinaigrette

Beeuf a la coriandre

Carottes / (+ poélée de chou rouge)
Semoule

Sauce a la coriandre

/

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Boudoir

Compote pomme

DUPONT X

RESTAURATION

09-mai

VENDREDI

/
Mixé : Merlu
Purée salsifis
Purée pdt
/
Yaourt nature
Purée maison : multifruits @
Yaourt nature
Pain
Compote banane

/

Merlu
Salsifis sauce tomate
Riz
/

Yaourt aromatisé

Purée maison : multifruits @
Mimolette
Pain
Compote banane

/

Merlu

Salsifis sauce tomate
Riz

/
Yaourt aromatisé

Purée maison : multifruits @
Mimolette
Pain
Compote banane

/

Merlu
Salsifis sauce tomate
Riz
/
Yaourt aromatisé
Purée maison : multifruits @
Mimolette

Pain

Compote banane

Manger-mains

Se référer a la fiche allergénes mise a disposition.

| / | / | Omelette | / | /
Viandes d'origine France.
8 T}/ Tous les plats proposés au déjeuner sont cuisinés dans la cuisine de la créche.
- Les gouters fabriqués par notre chef, sur place, sont signalés par le logo.
i 0 Poisson provenant d'une péche durable. 8 a P P 8 P 8
m Certifié BIO Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou
i ——— N d'approvisionnement.
Recette anti gaspillage @ . " B R
\“ ’ gaspilag Certains repas sont suscpetibles de contenir des allergénes.




