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MARDI - MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée / / Potage céleri carottes
Plat protidique Mixé : Thon au naturel sauce tomate / Mixé : Beeuf haché Mixé : Colin Mixé : Dinde
(4
0 Garnitures Purée de brocolis / 09 Purée pdt Purée de carottes Purée betterave Purée poireaux
@ Purée pdt &) Purée légumes Purée pdt Purée pdt Purée pdt
s wi
Les bébés - Oursons 9 Sauce / / / / /
(mixe)
Produit laitier Yaourt Yaourt - Yaourt Yaourt ) Yaourt
Dessert Purée maison : poire @ Purée maison : banane @ Purée maison : pomme kiwi Eﬁ Purée maison : banane clémentine EE Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Biscuit Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir
Fruit Compote pomme Compote pomme coing Compote ananas Compote pomme Compote poire
Entrée / @ Toast au camembert (\ r Velouté de potiron Potage céleri carottes /
Spaghetti a la bolognaise . Galette au sarrazin :
Plat protidique Thon au naturel sauce tomate / pag Ag , Colin . . R
& emmental rapé Jambon de dinde, poireaux, chévre
& , Brocolis Purée pois cassés aux épices douces ¢ Purée betterave
Z  Garnitures . < 5 / é /
= Riz Purée de légumes ) Purée pdt
v - -
Les bébés - Oursons -
(petits morceaux) Sauce Sauce au romarin / Sauce a l'oignon Sauce a l'aneth /
Produit laitier Tomme / / / Yaourt aux fruits
Dessert Morceaux de fruits : Poire EE Fruit en morceaux : Banane m Fruit en morceaux : Kiwi m Fruit en morceaux : Clémentine m Purée maison : multifruits @"
Produit laitier Yaourt nature Kiri Eﬁ Fromage blanc nature Lait infantile Fromage blanc nature
Biscuit Petit beurre Pain ‘ Pain d'épices Corn flakes Crépe maison
Fruit Pomme au four et carré de chocolat Compote pomme coing Compote ananas Jus d'orange maison + Compote Compote poire
Entrée / @ Toast au camembert (U [ 4 Velouté de potiron Potage céleri carottes /
- Spaghetti a la bolognaise . Galette au sarrazin :
Plat protidique Thon au naturel sauce tomate / Pag Ag . Colin . . R
& emmental rapé Jambon de dinde, poireaux, chévre
x , Brocolis Purée pois cassés aux épices douces Purée betterave
w  Garnitures i ) )} /8 / , /
= Riz Purée de légumes \ Purée pdt
2 \
w
o i w
Les m.o yens - Bambis 9 Sauce Sauce au romarin / Sauce a I'oignon Sauce a l'aneth /
(petits morceaux)
Produit laitier Tomme / / / Yaourt aux fruits
Dessert Morceaux de fruits : Poire m Fruit en morceaux : Banane @ . Fruit en morceaux : Kiwi m Fruit en morceaux : Clémentine EE Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Kiri Fromage blanc nature Lait infantile Fromage blanc nature
Biscuit Petit beurre Pain Pain d'épices Corn flakes Crépe maison
Fruit Pomme au four et carré de chocolat Compote pomme coing Compote ananas Jus d'orange maison + Compote Compote poire
Entrée / @ Toast au camembert AL (4 Velouté de potiron Potage céleri carottes /
Spaghetti a la bolognaise . Galette au sarrazin :
Plat protidique Thon au naturel sauce tomate / pag Ag , Colin . . R
& emmental rapé Jambon de dinde, poireaux, chévre
G Brocolis Purée pois cassés aux épices douces Purée betterave
L Gamnitures ; P 3 ) P ~ / i /
2 Riz Purée de légumes @ Purée pdt
w
- i w
Les gr?nds sialllons 2 Sauce Sauce au romarin / Sauce a l'oignon Sauce a l'aneth /
(petits morceaux)
Produit laitier Tomme / / / Yaourt aux fruits
Dessert Morceaux de fruits : Poire m Fruit en morceaux : Banane Fruit en morceaux : Kiwi m Fruit en morceaux : Clémentine m Purée maison : multifruits @
Produit laitier Yaourt nature Kiri m Fromage blanc nature Lait infantile Fromage blanc nature
Biscuit Petit beurre Pain Pain d'épices Corn flakes Crépe maison
Fruit Pomme au four et carré de chocolat Compote pomme coing Compote ananas Jus d'orange maison + Compote Compote poire
/ | | / | | Omelette | | / | | Galette chévre poireaux
& , - , . L - .
Yo/ Viandes d'origine France. Tous les plats proposés au déjeuner sont cuisinés dans la cuisine de la créche.
Poisson provenant d'une péche durable. Les gouters fabriqués par notre chef, sur place, sont signalés par le logo.
m Certifié BIO Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d'approvisionnement.
Recette anti gaspillage @
U Certains repas sont suscpetibles de contenir des allergénes.
Manger-mains Se référer a la fiche allergénes mise a disposition.




