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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Mixé : Poulet à l'ail Mixé : Thon au naturel Mixé : Bœuf au bouillon / Mixé : Lieu noir

Purée pdt / petits pois Purée quinoa / avocat Mixé : Piperade / semoule Purée pdt / légumes
Mixé : 

Riz rond / haricots verts

Kiri Chèvre Tomme noire Camembert Gouda

Compote pomme pruneaux Purée pomme ananas Purée poire Purée pêche vanille Purée pomme mangue
Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt nature Petit suisse aromatisé Riz au lait vanille

Pain Palmier Quatre-quarts Moelleux ananas
Purée pomme Purée prune Purée pomme cannelle / Purée multifruits

Pilons de poulet rôti à l'ail / Boulettes de bœuf
Salade de pommes de terre, cornichons et sauce au 

fromage blanc
Lieu noir

Pommes de terre / petits pois
Salade froide : 

Quinoa, thon au naturel, avocat et tomates
Piperade / semoule

Quiche sans pâte : 
légumes et camembert

Riz rond / haricots verts

Kiri Chèvre Tomme noire / Gouda

Compote pomme pruneaux Purée pomme ananas Fruit en morceaux : Poire Purée pêche vanille Purée pomme mangue

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt nature Petit suisse aromatisé Riz au lait vanille
Pain Palmier Quatre-quarts Moelleux ananas

Pomme au four Fruit en morceaux : Prune Purée pomme cannelle / Purée multifruits

Pilons de poulet rôti à l'ail / Boulettes de bœuf
Salade de pommes de terre, cornichons et sauce au 

fromage blanc
Lieu noir

Pommes de terre / petits pois
Salade froide : 

Quinoa, thon au naturel, avocat et tomates
Piperade / semoule

Quiche sans pâte : 
légumes et camembert

Riz rond / haricots verts

Kiri Chèvre Tomme noire / Gouda

Compote pomme pruneaux Purée pomme ananas Fruit en morceaux : Poire Purée pêche vanille Purée pomme mangue
Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt nature Petit suisse aromatisé Riz au lait vanille

Pain Palmier Quatre-quarts Moelleux ananas
Pomme au four Fruit en morceaux : Prune Purée pomme cannelle / Purée multifruits

Pilons de poulet rôti à l'ail / Boulettes de bœuf
Salade de pommes de terre, cornichons et sauce au 

fromage blanc
Lieu noir

Pommes de terre / petits pois
Salade froide : 

Quinoa, thon au naturel, avocat et tomates
Piperade / semoule

Quiche sans pâte : 
légumes et camembert

Riz rond / haricots verts

Kiri Chèvre Tomme noire / Gouda

Compote pomme pruneaux Purée pomme ananas Fruit en morceaux : Poire Purée pêche vanille Purée pomme mangue

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt nature Petit suisse aromatisé Riz au lait vanille
Pain + carré de chocolat Palmier Quatre-quarts Moelleux ananas

Pomme au four Fruit en morceaux : Prune Purée pomme cannelle / Purée multifruits

Repas sans viande : Poisson du chef / Poisson du chef / /

Les bébés - Oursons
(petits morceaux)

Les moyens - Bambis
(petits morceaux)

Les grands - Papillons
(petits morceaux)

Viandes d'origine France.

Poissons proviennent d'une pêche durable.

Certifié BIO

Recette anti gaspillage

Tous les plats proposés au déjeuner sont cuisinés dans la cuisine de la crèche.
Les gouters fabriqués par notre chef, sur place, sont signalés par le logo.

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou 
d'approvisionnement.

Certains repas sont suscpetibles de contenir des allergènes. 
Se référer à la fiche allergènes mise à disposition.

Les bébés - Oursons
(mixé)


