DUPONT Y

RESTAURATION

CRECHE

. e mise & [honned > R ey
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cette semaine : la menthe

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Petit
(texture mixée ET/OU texture hachée)

Moyen
(texture hachée)

Grand
(texture normale)

*Repas sans viande

Pilons de poulet aux épices tandoori

I Courgettes /

cubes de patate douce sautées
Kiri

Purée fraises

Concombre au fromage blanc et a la menthe

Purée de légumes / pdt

Yaourt aux fruits

Velouté glacé de petits pois a la menthe

Lieu au citron

Boulgour / ratatouille
ou purée pdt / ratatouille

Yaourt aromatisé

Petit suisse nature A5 Yaourt nature Carré frais
Poire pochée a la menthe Purée banane Purée pomme mangue
Boudoir Palet breton Pain

Boeuf haché a la marocaine
(cumin, menthe)

Coquillettes / tomate rétie

Mimolette

Purée de pomme rhubarbe

Yaourt nature
Infusion a la menthe (sans sucre).

Pudding aux fruits

Saumonette au bouillon de légumes

Haricots verts / Riz
ou purée haricots verts / pdt

Camembert

Purée kiwi a la menthe

Compote opercule

Jus d'orange
Riz au lait vanille

Pilons de poulet aux épices tandoori

Courgettes /

cubes de patate douce sautées

Kiri

Fraises

Concombre au fromage blanc et a la menthe

Dahl de lentilles corail

Yaourt aux fruits

Velouté glacé de petits pois a la menthe

Lieu au citron

Boulgour / ratatouille
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Yaourt aromatisé

Petit suisse nature Lait infantile Carré frais
Poire pochée a la menthe Fruit en morceaux : banane Purée pomme mangue
Boudoir Corn flakes Pain

Beeuf haché a la marocaine
(cumin, menthe)

Coquillettes / tomate rétie

Mimolette

Purée de_ pomme rhubarbe

Yaourt nature
Infusion a la menthe (sans sucre‘@

Pudding aux fruits

Saumonette au bouillon de légumes

Haricots verts / Riz

Camembert

Fruit en morceaux : Kiwi a la menthe

Compote opercule

Jus d'orange
Riz au lait vanille

Pilons de poulet aux épices tandoori

Im Courgettes /

cubes de patate douce sautées

Kiri

Fraises

Concombre au fromage blanc et a la menthe

Dahl de lentilles corail

Yaourt aux fruits

Velouté glacé de petits pois a la menthe

Lieu au citron

Boulgour / ratatouille

m Yaourt aromatisé

Boeuf haché a la marocaine
(cumin, menthe)

Coquillettes / tomate rétie

Mimolette

Purée de pomme rhubarbe

Saumonette au bouillon de légumes

Haricots verts / Riz

Camembert

Fruit en morceaux : Kiwi a la menthe
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Certifié IO |\

Toutes nos viandes sont d'origine France. \W“/

Tous nos poissons proviennent d'une péche durable.

Recette anti gaspillage

Les gouters fabriqués par notre chef, sur place, sont signalés par le logo.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou
d'approvisionnement.

Certains repas sont suscpetibles de contenir des allergenes.
Se référer a la fiche allergéne mise a disposition.
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Poire pochée a la menthe Fruit en morceaux : banane Purée pomme mangue Infusion a la menthe (sans sucre) EE Jus d'orange
Boudoir Corn flakes Pain Pudding aux fruits Riz au lait vanille
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4& Tous les plats proposés au déjeuner sont cuisinés dans la cuisine de la créche.




